ZELEZO
Prehransko dopolnilo
100 kapsul - Neto kolicina: 25 g
Sestavine: Zelezov bisglicinat, askorbinska kislina; sredstva proti sprijemanju: rastlinski
magnezijev stearat, silicjev dioksid; sredstvo za povecanje prostornine; mikrokristalna
celuloza; pteroilmonoglutaminska kislina, cianokobalamin. Ovoj: rastlinska Zelatina.
Povpreéna vsebnost v 1 kapsuli PDV/RDA*(%)
Zelezo 14mg 100%
Vitamin C 40mg 50%
Folna kislina 30pg 15%
Vitamin B12 0,375 ug 15%
*PDV-Priporo¢en dnevni vnos za odrasle (Uredba (EU) $t. 1169/11)
Zelezoima vlogo prinastajanju rdecih kruniék in hemoglobina, delovanju imunskega
sistema ter prispeva k zmanjsevanju utrujenosti in izérpanosti. Vitamin B12 ima vlogo
nastajanju rdecih krnickin delovanju imunskega sistema ter prispeva k zmanjSevanju
utrujenosti in izérpanosti. Vitamin C povecuje absorpcijo Zeleza. Folat prispeva k
nastajanju krw‘

Koliina oz dmereki dilazauporabos: 1 kapsula

na dan, med glavnim obrokom. V pnmeru vegjih potreb po mikrohranilih \ahku

zauzijete do 2 kapsuli na dan. Preh dopolnilo ni nadomestilo za

in raznovrstno prehrano. Pnpomcene dnevne kolicine oziroma odmerka se ne

sme prekoraciti. Hranite na suhem in hladnem, stran od virov toplote. Shranjevati

nedoseghlvo o(vokom Datum mlmmalne najnns‘n se nanasa na nep:skodovan in
lot:

Distribuf AV\TAB\OPHARMAd 00, Kosovelov\vg6 6000 Koper; www.avitabio.com
izvajalec; GDP Corso Perrone 358 - 16152 Genova, alja.




